
（四）家庭暴力 
照「家庭暴力防治法」中第二條第一項定義，家庭暴力意指「家庭成員間實施身體或精神上不

法侵害之行為」。教師（或其他處室）知悉同學遭受家庭暴力、親密暴力的 24 小時內，須通報學務

處生輔組，撥打 113 專線登錄「關懷 e起來」，並通報校安系統。以下為家庭暴力情事狀態類型評估

指標： 

暴力類型： 

□親密關係暴力 

□直系血(姻)親卑親屬

虐待尊親屬 

□其他家庭成員間暴力 

 

兩造關係： 

□同居關係  

□家長家屬 

□家屬間 

□直系血親 

□直系姻親 

□四親等內旁系血親

（如：舅/姨甥、伯/叔/

姑姪、堂/表兄弟姊妹） 

□四親等內旁系姻親

（如：舅媽、姨丈、伯

母、堂/表弟媳（妹

婿）、堂/表姊夫（嫂）） 

□其他： 

 

被害人受暴型態（可複選）： 

□肢體暴力  

□精神暴力  

□經濟暴力 

□性暴力 

被害人受傷程度： 

□未受傷 

□無明顯傷勢 

□有明顯傷勢：＿＿＿（敘明部位） 

□重傷需住院治療：＿＿＿（敘明原

因） 

□死亡 

 

相對人施暴時是否使用武器或工具：

□否 □是：（請敘明物品名） 

 

本次家暴促發因素（可複選）： 

□個性或生活習慣不合  

□感情、外遇問題  

□性生活不協調 

□親屬間相處問題  

□財務支配或借貸問題 

□經濟狀況不佳  

□子女教養問題 

□酗酒 

□疑似或罹患精神疾病 

□不良嗜好、賭博、出入不正當場所 

□施用毒品、禁藥或迷幻物品  

□照顧壓力 

□其他（請說明： ） 

被害人是否有自殺意念： 

□否 □是（請併傳自殺高風

險個案轉介單） 

被害人是否有自殺行為： 

□否 □是（請併傳自殺高風

險個案轉介單） 

 

家中有無兒童或少年遭受家

庭暴力？□無 □有， 名，

與被害人之關係：＿＿＿＿

（請併傳兒童少年保護事件

之通報表，兒童少年之生

命、身體、自由有立即之危

險或危險之虞，請立即以電

話聯繫當地主管機關社工員

評估處理） 

 

家中有無兒童或少年目睹家

庭暴力？□無 □有， 

 

與被害人之關係：＿＿＿＿ 

本事件是否涉及公共危險案

件？ 

□否 □是(倘涉及開瓦斯、

預備汽油桶、縱火等行為，

請立即報警） 

 

  



親密暴力 

※法定通報說明： 

16 歲以上未滿 18 歲之人發生親密暴力事件：被害人年滿十六歲，遭現有或曾有親密關係的為

同居伴侶，施以身體或精神上不法侵害者也納入家暴法的保護範圍。依新法規定，非同居親密暴力

被害人亦可申請保護令，加害者亦可適用加害者處遇計畫。由主管機關提供適當的協助與輔導。依

兒童及少年福利與權益保障法第 49 條第 2款規定(任何人對兒童及少年不得有身心虐待之行為)，請

於知悉 16 歲以上未滿 18 歲之人因親密關係暴力事件遭受身心傷害時，於 24 小時內通報「關懷 e起

來」網站點選「線上通報保護事件」，通報兒少保護案件(被害人年齡勾選未滿 18 歲)，並立即進行

校安通報系統通報(兒童少年保護事項下—校園親密關係暴力事件) 

 

以下為家庭暴力與親密暴力事件共同常見的行為徵狀指標： 

家庭暴力與親密暴力會使孩子帶來極大的壓力，長期目睹暴力對孩子的影響是多方面的，而孩

子也會因為年齡、性別、目睹暴力的經驗、對暴力的解釋與個人如何處理壓力的差異而有不同的反

應， 包括了：  

一、 當時反應  

□害怕哭泣、逃離暴力現場、捲入暴力事件（保護受虐者或自己也遭受暴力）、假裝暴力不存 在、

自我隔離、黏著覺得可以保護他的家人…。  

二、 事後反應  

◎情緒方面：  

□恐懼、焦慮、敏感與過度警覺：擔心暴力再度發生、害怕失去父母、不敢表達憤怒的情緒。  

□羞恥：認為只有我家有家庭暴力，覺得丟臉。  

□罪惡感、自責：認為暴力會發生是自己的責任。  

□悲傷：看到家人互相傷害而感到悲傷。 

□無力、無助、孤立：因為覺得自己無法改變或阻止暴力的發生，以及沒有人能幫助自己而產生無

力及無助感。  

□困惑：為忠誠度問題深感困惑，質疑自己該愛施虐者還是恨他？自己要站在哪一邊？  

□壓抑、否認與隔絕自己的情緒。  

□自卑、自我貶低、難以信任別人。  

◎生理方面：  

□身心症狀：頭痛、暈眩、全身無力、胃痛、背痛、各種明顯外傷、婦科疾病。  

□睡眠失調：常感到疲倦、想睡、噩夢。  

□抵抗力弱，容易生病。  

□注意力不易集中，倦怠、健忘。  

□沒胃口。  

□個人衛生不良。  

◎行為方面：  

□退縮：害怕異性、害怕親密感、因擔心暴露家庭暴力的秘密、自我價值感低而退縮不前。  

□退化：包括分離焦慮、尿床、吸手指、用小小孩的口吻。  

□過度表現：希望自己什麼都是最好的。  

□過度討好、照顧他人：害怕衝突、希望獲得他人的肯定。  

□攻擊、破壞行為：情緒的宣洩、自我放棄、自我傷害、過度自我保護。 



□逃學、逃家。  

□酗酒、濫用藥物。 

□無法專心、虐待子女或動物等。 

三、長期的影響  

□自我價值感低。  

□人際關係不佳，社交功能低落。 

□學習以暴力的方式解決問題或處理壓力。 

□錯誤而僵化的兩性互動態度，不平等的兩性關係 

 

親密暴力說明： 

親密關係暴力的定義是：「在浪漫的關係(romantic relationship)裡，不論是發生在異性或同

性戀上，舉凡任何過度的(abusive)控制或攻擊行為(aggressive)，無論藉著言語、情感、身體、性

關係或綜合形式出現，可稱為戀愛暴力」(The National Centre for Victims of Crime)。 

大致上可分為以下四種： 

 

 身體暴力(Physical Dating Violence)：用暴力對待對方，如拳打腳踢、掌摑、推撞、咬、以

及使用刀械利器等。 

 言語暴力(Verbal Dating Violence)：故意且經常使用言語傷害、數落、 

貶抑、威嚇或取笑對方弱點。 

 心理暴力(Psychological Dating Violence)：用心理壓力來對待伴侶，如不理不睬、孤立、恐

嚇要分手或常常把伴侶與別人比較等。 

 操控暴力(Manipulative/Possessive Dating Violence)：用各種方法來操控，使對方屈服或配

合，如眼淚攻勢的情緒操控；要求對方隨傳隨到、每天交代行蹤等行動控制；或者對伴侶施以

經濟控制。 

 性暴力(Sexual Violence)：用肢體及精神暴力威脅、恐嚇等方法，違反對方意願而進行性行

為。 

 

 

 

 


