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新北市立樟樹國際實創高級中等學校 110 學年度學生輔導工作實施計畫 

壹、計畫緣起 

    本校位於新北市與台北市地處城鄉交界之社區，規模屬一般地區中型之技術型

高中學校，計有國中部(普通班 21班、國中部特教班 1班、資源班 2.33班)及高中

部(多媒體動畫科 8班、流行服飾科 6班、資訊科 4班、資源班 0.33班)，教職員

工編制人數為 144人，學生數約 955(國中部 530、高中部 425)人。 

    本校學區家長社經背景中下，大都從事傳統產業，普遍關心孩子的教育，然而

過去親師合作及參與校務情形不夠積極，未來可透過多元管道建構雙向互動機制。

學生的素質普遍質樸可塑性高，然而近年因外來人口急遽增加，使單親家庭、隔代

教養及原住民比例偏高。 

    本校目前教師年輕有朝氣，全校教師均積極參加輔導基礎知能研習，然而為因

應教育潮流所需，對於教學與輔導專業的成長與精進亟待積極提昇。輔導處行政人

員包括輔導主任、輔導組、特教組、資料組與職探組，輔導專業人員設置國中專輔

教師 2名，高中專輔教師 2名，107學年度增設駐校學校心理師。 

    近年來由於北二高，使學校能引進的校內外輔導資源益形豐富，透過本計畫的

實施，可以建構學校最佳的輔導網路系統。本校學生輔導工作計畫之推展，將以全

體師生及行政人員為主體，系統規劃各項輔導措施，運用教師及輔導專業資源，以

團隊合作模式，落實初級、二級、三級學生輔導預防工作，以營造具輔導文化之「友

善校園」。 

 

貳、計畫依據 

一、本計畫依據「學生輔導法」及本校「學生輔導工作委員會組織及運作要點」辦

理。 

二、計畫內涵依據新北市「友善校園」學生事務與輔導工作計畫，建構輔導相關措

施，促進學生心理健康及健全發展。 

 

參、計畫目標 

為建立學校最佳互動模式與內涵，培養教師具有教訓輔統整理念與能力，有效結

合專業輔導人力及社區資源，逐步建立學生輔導新體制，本計畫主要在達成下列五項

目標： 

一、建立有效輔導體制 

二、增進輔導組織功能 

三、建立學校輔導網絡 
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四、協助學生適性發展 

五、培育學生健全人格 

 

肆、實施策略 

一、成立學生輔導規劃組織，建置完善的輔導新體制。 

二、統整教學輔行政組織運作，建構最佳人員互動模式和內涵。 

三、應用三級預防概念，推展多元適性之輔導措施。 

四、強化教師教學輔導專業知能， 落實教師輔導學生職責。 

五、結合學校、家庭與社區輔導資源，建構學校輔導網絡支持系統。 

 

伍、組織職掌 

序號 委員 職稱 姓名 性別 工作職掌 

1 主任委員 校長 陳浩然 男 督導學生輔導計畫之執行 

2 執行秘書 輔導主任 廖素芳 女 推動學生輔導計畫之執行 

3 

行政代表 

教務主任 蔡依倫 女 

各項學生輔導工作計畫與

實施 

4 學務主任 何健豪 男 

5 實習處主任 林莉軒 女 

6 圖書館主任 余婌禎 女 

7 輔導組長 蔡孟如 女 

8 資料組長 李彥樵 男 

9 
輔導老師 

國中專輔代表 姜期雯 女 

10 高中專輔代表 鄭聿伶 女 

11 職工代表 人事主任 杜宛珊 女 

提供各項學生輔導工作計

畫實施建議 

12 家長代表 家長委員 于 靜 女 

13 學生代表 高中部學生代表 
C.S.201

吳宗翰 
男 

14 
教師代表 

國中教師代表 張彧銘 男 配合推動各項學生輔導工

作計畫與提供建議 15 高中教師代表 石修銘 男 

 

 

陸、實施內容 

一、發展性輔導: 
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(一) 生活輔導 

項次 實施內容 實施對象 負責組別 

性別平等教育(家庭教育-婚姻教育、性別教育)  

1 性別平等教育融入綜合活動領域課程 國中部 
輔導組 

教學組 

2 性別平等教育融入課程(每學期 4小時) 國中部 教學組 

3 情感教育講座 
八年級 

高一高二 

輔導組 

高中輔導 

4 小團體輔導-情感教育團體 八年級 輔導組 

生命教育(憂鬱自傷三級預防)  

1 生命教育融入綜合領域活動課程 國中部 輔導組 

2 生命教育融入課程 國中部 教學組 

3 晨間箴言影片觀賞(配合生命教育主題)  七、八年級 輔導組 

4 人際關係講座 七年級 輔導組 

5 生命教育講座 八年級 輔導組 

6 特教宣導講座 全校學生 特教組 

7 特殊教育週活動(演講、身障體驗、融合活動) 全校學生 特教組 

8 解憂雜貨店與輔導專欄 全校學生 輔導組 

9 靜態展示~解答之書 全校學生 輔導組 

10 
加強宣導辨識高風險家庭之學生；必要時，進行

危機處置與輔導。 
全學年 

輔導組 

高中輔導 

出版學生事務與輔導刊物 

1 家長日親職教育手冊 全校 資料組 

2 各班「班刊」 國中部 資料組 

3 輔導刊物-樟述我心出刊 全校 資料組 

教師進修 

1 

輔導知能研習 

(因應疫情之輔導知能、兒少保護辨識與通報、

性別平等、親師溝通…) 

全體教師 輔導組 

2 個案研討會 個案相關教師 輔導組 

3 高風險辨識與個案轉介流程說明 
高一導師 

新進教師 

輔導組 

高中輔導 



 4 

4 
個案轉介流程、中輟/中離學生通報與輔導、轉

銜輔導機制、社區資源連結等制度宣導 
全體導師 

輔導組 

註冊組.實研組 

5 智力測驗施測說明暨 B表電子化教學 七年級導師 資料組 

6 國中生涯輔導手冊暨生涯檔案製作說明 七年級導師 資料組 

親職教育 

1 家庭訪視 本校學生家長 
生輔組 

輔導組 

2 家長日/班級家長座談會 本校學生家長 
輔導組 

全校老師 

3 
辦理親職教育講座(親子教養、陪伴 3C世代子

女、親子有效溝通、陪伴子女面對大考等議題) 
本校學生家長 

輔導組 

高中輔導 

4 安排專任專業輔導人員提供家長親子諮詢 個案家長 輔導組 

5 提供特教諮詢 個案家長 特教組 

建立學生基本資料 

1 建立學生基本資料 A、B表 全體學生 資料組 

2 轉學生資料索取及建檔 需求對象 資料組 

3 建置國中生涯檔案及生涯手冊 國中部 資料組 

 

(二) 學習輔導 

項次 實施內容 實施時間 負責組別 

國中學習輔導 

1 實施智力測驗(七年級) 110/09/24 資料組 

2 學習落後個案轉介輔導與特教評估 全學年 特教組 

3 特殊教育學生輔導 全學年 特教組 

高中學習輔導 

1 學習歷程檔案說明(高一) 110/12 高中輔導 

2 實施高中職學生學習與讀書策略量表(高一) 111/02 高中輔導 

3 課程地圖介紹與個別課程諮詢 全學年 課諮教師 

4 跨領域卓越技職人才培訓課程 全學年 教務處 

5 國際教育與專業英文課程 全學年 教務處 

6 休學生追蹤輔導 適時 
教務處 

學務處 
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輔導處 

7 適應不良學生輔導 適時 
輔導組 

高中輔導 

8 依照特殊生身心需求，提供個別化教育 全學年 特教組 

 

(三) 生涯輔導 

項次 實施內容 實施時間 負責組別 

國中生涯輔導教育 

1 「職業達人面面觀」-七、八年級職業達人入班座談 下學期 資料組 

2 七、八年級技藝性社團 全學年 資料組 

3 八、九年級職業試探與體驗中心參訪與體驗 全學年 資料組 

4 七年級生涯闖關活動 下學期 資料組 

5 八年級國中多元性向測驗 下學期 資料組 

6 八年級生涯探索營 下學期 資料組 

7 八年級社區高級中等學校專業群科參訪 上學期 資料組 

8 九年級情境式職涯興趣測驗 下學期 資料組 

9 九年級升學輔導講座 全學年 資料組 

10 九年級生涯輔導講座 下學期 資料組 

11 九年級技藝課程、技藝競賽及技藝教育成果展 全學年 資料組 

12 八、九年級生涯參訪 全學期 資料組 

13 升學角落布置 全學年 資料組 

14 升學資料夾 全學年 資料組 

15 特殊教育學生升學輔導與諮詢 
八下至 

九年級 
特教組 

 高中生涯輔導教育  

1 生涯規劃課列入必修科目(高一 2學分) 高一全學年 高中輔導 

2 實施大學入學考試中心興趣量表(高一) 110/11 高中輔導 

3 規劃大學參訪、校友座談、校系宣導、職場探索講座、

業界參訪、輔導考照 

提供職涯輔導與職業訓練資訊 

全學年 實習處 

4 鼓勵高一二學生參與大學營隊 寒暑假 高中輔導 

5 舉辦考試分發選填志願說明會(高三) 下學期 教務處 
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6 考試分發選填志願個別輔導(高三) 下學期 導師 

7 辦理面試講座、個別模擬面試(高三) 下學期 高中輔導 

8 備審資料個別輔導(高三) 下學期 高中輔導 

9 
身心障礙學生升學輔導與諮詢 

高二下學期

至三年級 
特教組 

10 設置靜態生涯角落：提供大學校系簡介、各類升學考

試簡章、甄選相關書籍 

設置動態生涯角落：播放各類升學管道資訊影片 

全學年 高中輔導 

畢業生進路追蹤 

1 追蹤畢業生升學就業狀況統計分析 每年 8月 資料組 

 

(四) 防疫輔導策略 

項次 實施內容 實施對象 負責組別 

1 建立班級 line群組/掌握居家情形 全體學生 導師 

2 安心文宣/學校網頁、紙本文宣 全體師生 輔導組 

3 輔導諮詢專線 全體師生 輔導組 

4 防疫輔導知能研習~「疫」起開學吧 全體教師 輔導組 

5 防疫輔導課程 全體學生 
教學組 

專輔教師 

6 原輔導個案持續追蹤關懷並提供相關服務 輔導個案 
輔導組 

專輔教師 

7 

因疫情導致家庭經濟困難之轉介與通報(物資申請、

房租急難補助、評估脆弱家庭或家庭暴力議題之社會

安全網通報等) 

需求家庭 輔導組 
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二、介入性輔導 

項次 實施內容 實施時間 負責組別 

1 個案轉介、輔導與諮商 全學年 輔導組 

2 高關懷重點個案跨處室聯繫與追蹤 
每月至少

1次 

輔導組 

生輔組 

3 中途輟學學生追蹤輔導/高中中途離校學生追蹤輔導 全學年 

輔導組 

生輔組 

高中輔導 

4 辦理高關懷課程 全學年 輔導組 

5 

辦理國高中小團體輔導 

人際成長小團體 

家庭關係成長小團體 

性別教育、生涯探索議題 

 

上學期 

上學期 

下學期 

輔導組 

6 高風險家庭個案追蹤輔導 全學年 輔導組 

7 家暴、兒少保、性平通報個案追蹤輔導 全學年 輔導組 

8 因疫情導致家庭經濟困難之轉介與通報 全學年 輔導組 

 

三、處遇性輔導 

項次 實施內容 實施時間 負責組別 

1 
結合學校社工師、學校心理師進行個案諮商輔導及個

案研討 
全學年 輔導組 

2 
結合醫師、社工、心理師、觀護人等專業資源進行個

案諮商輔導及個案研討 
全學年 輔導組 

 

柒、預期成效 

一、落實三級預防概念，以系統創新的思維，重新規劃學生輔導工作，期望透過關

鍵重點工作，落實每位學生均受到妥善照顧的教育理想。 

二、藉由最佳的互動模式帶領教師，透過實務的協同教學、班級觀察及學校本

位進修等機制，由做中學激發教師體認自我專業角色與使命，進而激勵全體教

師參與學生輔導工作。 

二、學生輔導委員會執行小組與各處室行政人員，能以身作則，積極主動的支援服

務親師生，帶動家長參與校務，發揮高效能行政功能。 
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三、期盼本計畫實施歷程能透過輔導專業人員、輔導工作內涵以及輔導組織之交互

作用、整合發展，發揮支援服務三級預防工作之效能，建立學生輔導新體制，

進而營造優質的校園輔導文化。 

四、透過本計畫之實施，系統檢視校內的人力資源、社區聯防及社輔資源，並以良

好之互動模式積極主動連結，為學生輔導工作建構出更周延的輔導網絡支持系

統。 

捌、經費：由本校年度相關預算項下支應。 

玖、本計畫經學生輔導工作委員會討論後，經校長核定後實施，修正時亦同。 


